LA PSYCHOPATHIE
Qu’est-ce que le trouble de la personnalité antisociale (psychopathie) ?
Le terme de "psychopathie" a disparu des classifications des troubles mentaux
mais il est toujours employé pour décrire un trouble complexe de la personnalité,

Appelée aujourd’hui trouble de la personnalité antisociale.

Le trouble de la personnalité antisociale se caractérise par un mode général de mépris et de
transgression des droits d’autrui sans éprouver de remords.

Les sujets présentant un trouble de la personnalité antisociale commettent des actes illégaux,
trompeurs et exploitent les autres a la recherche d'un profit personnel ou par plaisir.

Selon de nombreux auteurs, ce trouble caractérise des gens arrogants, tres manipulateurs,
insensibles, séducteurs, dominants et n'ayant peur de rien.

Diagnostic selon le dsm5.

Pour diagnostiquer ce trouble, il faut compter au moins quatre des symptomes suivants :
Incapacité de se conformer aux normes sociales qui déterminent les comportements légaux.
Tendance a tromper les autres pour un profit personnel ou par plaisir.

Impulsivité ou incapacité a planifier a I'avance.

Irritabilité et agressivité (bagarre et agressions trop répétées).

Mépris inconsidéré pour sa sécurité ou celle d’autrui.

Irresponsabilité persistante, indiquée par I'incapacité répétée d’assumer un emploi stable.
Absence de remords apres avoir blessé, maltraité ou volé autrui.

A savoir

Le trouble de la personnalité antisociale est aussi appelé psychopathie.

Les individus qui ont une personnalité antisociale manquent souvent
d’empathie et tendent a étre immoraux, cyniques et a mépriser les sentiments
et la souf france des autres.

Ils peuvent étre charmeurs et séducteurs.

Ils sont irresponsables (par exemple, en laissant leur enfant seul, sans garde).
Il existe chez eux un risque accru de commettre des crimes.



Un criminel ne souffre pas forcément d’'un trouble de la personnalité anti
sociale.

Le diagnostic du trouble de la personnalité antisociale repose sur des
comportements antisociaux, pas forcément criminels.

Il existe plusieurs degrés dans la maladie pouvant aller de la psychopathie
modérée a un passage a l'acte criminel.

Diagnostic différentiel selon le dsm5

- La personnalité antisociale doit étre distinguée d’un comportement criminel visant a
obtenir un gain et non accompagné des traits de personnalité caractéristique de ce
trouble. Ce n’est que lorsque les traits de personnalité antisociale sont rigides,
inadaptés et persistants et qu’ils causent une souffrance subjective ou une altération
significative du fonctionnement qu’ils constituent une personnalité anti sociale.

- A la fois dans le trouble de la personnalité antisociale et dans la personnalité
narcissique, le sujet tend a étre entété, séducteur, superficiel, a exploiter autrui et a
manquer d’'empathie. Toute fois, il n'y a pas, dans les caractéristiques de la
personnalité narcissique, |a tendance a étre impulsif, agressif et a tromper. De plus, il
n’y a pas dans la personnalité antisociale le méme besoin d’étre admiré et envié par les
autres et il n'y a habituellement pas dans la personnalité narcissique d’antécédents de
troubles de conduite dans I’enfance ou de conduite criminelle a I'age adulte.



